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Eva Ingemarsson om Spegeln - Kairos

Jag har ndrmat mig den hér forestillningen pa
flera olika sétt. En av ingéngarna har varit det
rumsliga. En annan har varit upplevelsen av den
egna kroppen och vér kroppsuppfattning som en
del av ett identitetsskapande. Vem man é&r eller
forvéntas vara och hur man upplever att andra ser
pa en och gor en till. Detta ledde mig in pa fragor
om kon, identitet, bilden man gor av sig sjdlv och
hur vi tillsammans skapar den verklighet som vi
forvéntas anpassa oss till och leva i?

Jag ville bygga en yttre ram for de hir fragorna
och bestimde mig for att krympa scenrummet
och lata flera smd rum samverka med varandra.
Forestédllningens form utvecklades da till tre
parallella skeenden som fristdende frdn varandra
verkar under samma tid och inom en gemensam
ljudvérld. Delarna skapar tillsammans helheten.
Utanfor de smé& rummen finns ett stérre rum som
binder samman och vigleder.

Jag ville anvénda spegelns symbolik for att gécka
fantasin. Med spegelns hjélp kan man skapa
reflektioner av olika ljusforhallanden, av rumsliga
formationer och omvérlden. Man kan méta sin
egen blick och ha en dialog med sig sjélv.

I den hér forestillningen finns den trasiga spegeln
som med sina skdrvor &terspeglar delarna, som
skér sonder men ocksé skapar ndgot nytt. Det finns
den svarta spegeln som likt en magnet drar nerét
men dven avslojar ytan. I Helkroppsspegeln mdter
man sig sjalv och sin egen kropp som négot bekant
eller frimmande.

Jag har inspirerats av tankar frdn den franske
filosofen Jacques Lacan och hans "Spegelstadiet”.
Dér det beskrivs hur det lilla barnet redan tidigt
forstar ndgot om sig sjidlv nér det moter sig sjilv
i spegeln. Jag har ténkt pé professor Judith Butlers
sitt att beskriva hur vi konstruerar, skapar och
omskapar kon. En annan inspiration har varit den
ryske regissoren Andrej Tarkovskijs film Spegeln.

Koreografin dr &terhdllen och minimalistisk och
framtagen for de specifika forutsittningar som
varje rum skapar. Det koreografiska arbetet kunde
starta forst ndr det sceniska rummet med sina smé
rum var fardigbyggt. Anna, Juli och Tobias har nu
fétt var sitt rum att vara och rora sig i. Dar har de
sin egen vérld att forhalla sig till. En véirld med
tydliga begransningar. Deras synfalt dr avskuret
fran varandra men med horseln kan de ana
varandra genom de tunna véggarna som slédpper
igenom ljuden. Sangen har fétt en egen koreografi
som blandar sig med de inspelade ljuden. Dansen,
sangen och koreografin har latit sig fargas och
paverkas av Anna, Juli och Tobias egna personliga
berittelser, som de s& generdst delat med sig till oss
under hela arbetsperioden.

Eva Ingemarsson 18 september 2013

PS: Kairos oversitter jag med; 6gonblicket som
innehaller en mdjlighet.



Aktorernas tankar om Speglen-Kairos

Tobias Rudaker

Projektet liknar nat som jag aldrig varit med om
tidigare! Det &r oerhort intimt och véldigt speciellt
utan att for den skull vara underligt! Varje rum och
aktor har sin egen scen och aktion men tillsammans
sd dr vi en enhet vilket &r en helt fantastiskt kénsla!
Jag som kommer frén en helt annat vérld har lart
mig en hel del genom detta projekt! Forst tdnkte
jag vad skulle jag kunna bidraga med? Men jag
har lart mig arbeta fram en forestéllning och kunna
diskutera fram olika 16sningar tillsammans for att
fa fram bést resultat! I operans vérld fir man oftast
mycket serverat men hér var det mojligt att kdnna
att man verkligen var en del av produktionen. Att
se sig sjdlv som den man dr och inte se sig som den
man skulle vilja vara ér en sak som jag kommer ta
med mig fran den hér produktionen! Jag dr mycket
glad over att Eva tillfragade mig om att vara med
och jag kommer minnas den hér produktionen
med gladje.

Jag kommer inte se pd experimentell teater eller
konst pd samma sétt efter att ha varit med i detta
projekt! Jag har fétt en lite 6ppnare syn och kan se
saker med andra 6gon dven om mitt hjirta kanske
finns i andra konstformer!

Juli Apponen

Min spegelbild har for det mesta handlat om
vilken valdsam skillnad det kan finnas mellan den
egna kroppen och identiteten. Likt skdrvorna ar
bilden och upplevelsen av mig sjilv splittrad, bade
i identitet och kropp. Jag har nu letat efter ett satt
att finnas i1 varandet, dir i samexistensen mellan
att vara splittrad, trasig, odefinierad och samtidigt
kinna sig trygg, stabil och sidker. Att dom inte ar i
motséttning till varandra.

Under arbetets gang har jag jobbat med att finnas
i en mingd av olika motséttningar och undersokt
hur jag mojligen kan bjuda in till min inre vérld
genom min kropps yttranden. Jag har undrat vad
har vdvnaden i min kropp samlat pé sig genom
aren och vad har den att utrycka.

Processen blev priglad for min del mycket av ett
fysisk motstdnd och kamp med en smértsam och
svag kropp. Ett tillstdind som ndstan har slukat min
identitet det senaste aret. Sa dven fysiskt sett har
jag haft en process av att forsoka halla ihop mig
sjélv.

Jag ar valdigt trétt pa identitet men samtidigt ar
jag och alla andra fast i en dndlos hirva av dessa
positioners aterskapande och bevarande - och
ibland ifragaséttande. Som i detta arbetet med
kroppen och rorelsen sa finns det ingen utvdg fran
det eviga forsokandet och upprepandet, resandet
och fallandet. Vi kommer helt enkelt aldrig att
lyckas. Anvidndandet av det personliga materialet
fungerar for mig som ett sitt att kunna hitta en
ménsklig plats genom det existentiella, sa att vi

kanske kan motas ldttare i detta rum och denna tid
som vi har till forfogande. Och det kan vara ett sitt
for mig som dansare att hitta inre betydelser dven i
ett abstrakt rorelsematerial. Jag som aktor letar alltid
efter personlig mening, risk och investering till varje
liten rorelse, sa att inget av det jag gor ska vara utan
innebord i forhoppning att kunna formedla nagot som
fér en betydelse utanfor mig sjélv.

Anna Bergstrom

Gar in. Utan att blunda, forbehallslost. Det forsta jag
lagger mirke till &r att det blanker i mina 6gon och
att den bla fargen syns klart. Har en kénsla av att jag
forst ar urskuldande mot mig sjilv. Motet sker men jag
vet forst inte om det finns nagot att sdga. Stannar upp
en minut och bara ser mig omkring i speglarna. Det
blir ett slags erkdnnande av mig sjdlv for den jag é&r.
Erkénnande och acceptens av allt det som &r jag.
Spegeln i sig &r ett objekt. Men genom mig far den
subjektivablickar och att omges av 11 helkroppsspeglar
ar inte helt oproblematiskt. De har en egen styrka
som jag forhéller mig till. Jag mdter en ménniska av
kott och blod snarare dn en gestalt eller form, later
en vattnets varelse vixa fram, det blagrona djupet ta
form. Bottnar i djupet och slépper murar.

7.1 det rumsliga infingande som spegelstadiet
manifesterar erkdnns effekten hos ménnsikan.” (s.31,
Jaques Lacan)

Jag upprittar ett samband mellan rummet och min
organism, mellan mig och min verklighet. Kénner
att jag maste fa berdtta. Har gatt fran reflektion,
kénslor, minnen till kdnnedom, forstéelse, arlighet,
ménsklighet. Vill std for det, beritta utan distans,
kénna mig stark i min egen identitet. Lyfta fram det
som &r bra. Ge mig rétten till min egen upplevelse.
Jag dr tacksam varje dag for den styrka min historia gett
mig, och for att den har gjort mig till den jag &r idag.
Jag bejakar och kidnner en dmhet infor forhallandet till
mig sjdlv och min historia. Jag gér ifrén avvisande och
inser att det gar inte att fly sin egen spegelbild. Ser
min dubbla kropp och forsoker forsta det jag ser, dyker
rakt ner.

Under de senaste veckorna har jag spenderat mycket
tid 1 skogen, vid och i sjon och havet. Ként djupet,
grunden, latit tankarna skingra sig och klarna. Léatit
kroppen hitta lugn och andning, l4tit vind och vatten
riva lite i mig, fatt mig att kéinna mig som en ménniska
igen. Langtar stdndigt och tar med mig det in i spegeln.
Jag skapar mina egna mdjligheter. Kairos star for det
ogonblick som Sppnar for mojligheter. Jag stannar till.
Héamtar andan. Stillnar. Stillhet som &ppnar for att se
det nya. Ljuset traffar spegeln och studsar tillbaka som
fran botten av en tjarn. Vackert.

Vi samexisterar, ett stindigt parallellt pagaende. Alltid
levande, fordnderligt, delar vi vara tre beréttelser.
Rummen fylls med skora skérvor, djupa droppar och
en sang som gar rakt in i hjértat. Vi delar ett och samma
rum. Omhuldande.



Eva Ingemarsson - Koreograf

Eva Ingemarsson verkar som koreograf och
konstnérlig ledare for Eva Ingemarsson
Dansproduktion och scenen Atalante i Goteborg
som sedan starten 1987 varit ett viktigt svenskt
forum for nutida scenkonst med dansen i centrum.

Eva Ingemarsson tillhor sedan 35 é&r det
etablerade svenska danslivet. Under manga ér
arbetade hon med olika typer av installations- och
utomhusforestéllningar parallellt med turnerande
vuxen- och barnverksamhet. 1987 grundade
hon tillsammans med gruppen Rubicon, scenen
Unga Atalante. Scenen bytte sedan skepnad och
namn till Atalante 1998, och i samband med detta
startades Eva Ingemarsson Dansproduktion.

Eva Ingemarsson arbetar med att regelbundet
skapa och sidtta upp storre helaftons verk pa
hemma scenen Atalante och for turnéer. I sitt
arbete utforskar hon koreografi och rorelse i mote
med det skulpturala och arkitektoniska rummet.
En viktig del i det koreografiska arbetet &r att lata
dokumentéra intervjuer fran aktorerna blandas
med stillbilds- och filmprojiceringar, ofta direkt pa
dansarnas kroppar, for att fordndra och fordjupa
det sceniska uttrycket och perspektiven.

Eva Ingemarssons forestillningsverksamhet
uppbérstatligaochkommunalaverksamhetsbidrag.
Hon har erhallit ett flertal konstnarsstipendier fran
bland annat Konstnarsnamnden, Go6teborgs Stad
Kulturstipendium, Vistra Gotalandsregionen,
Séllskapet Gnistan och Familjen Wikanders
Stiftelser. ~ Ar 2012  tilldelades  hon
Konstnarsnamndens 10 ariga langtidsstipendium.

Hennes forestéllningar har spelats runt om i
Sverige men dven internationellt sdsom i Kina,
Ryssland, Marocko, Armenien, Mexiko, Litauen
och Finland.

Ett urval av verk

Allting rasar infor en naken skuldra 1987,
Hemliga dagar 1988, Passage 1989, Tva Vigar
1991, Objudna Giéster 1992, Skuggbild 1992,
Brollopsnatten 1994, Fotografen 1997, The frozen
ones 1999, Manens fyra ansikten 2001, Mellan
dag och natt 2003, Alterego 2004, Go to hell or
leave in peace 2005, XpositionREVERSE 2006,
Tesoro 2007, Defensa-Tesoro II 2009, Systrar-
Tesoro 111 2011, Depurazione 2012.

Juli Apponen - Dans

Juli Apponen ar ursprungligen ifrdn Finland men
har varit baserad i Sverige sen 2001. Hon har en
omfattande scenisk bakgrund och hennes arbete
utgér ofta ifrdn dansen och rorelsen men ror sig
alltid i ett granslandet mellan performancekonsten
och teatern. Juli har studerat teater och skadespeleri
vid Norwegian Theater Academy, arbetat bade i
Finland och Sverige och turnerat internationellt.
Hon har ocksa jobbat lange som snickare bl.a med
scenografi.

Juli ror sig just nu i Skédrvornas flod dér hon
konfronteras med den krackelerade bilden av det
egna jaget. Ett sokande efter att aterta sin samlade
spegelbild blir hennes mél.

Anna Bergstrom - Dans

Dansare, danskonstnidr och pedagog utbildad pa
TrinityLaban Conservatoire of Music and Dance
och Gotlands Dansutbildningar. Anna har bland
annat jobbat med Candoco Dance Company,
Frauke Requardt, h2dance, Danskompaniet Spinn,
Goteborgs Konstbiennal m.fl.

I hennes skapande ligger fokus och hjérta i det
integrerade och kollaborativa arbetet dir olika
ménniskor och konstformer moéts. Tidigare har hon
bl.a. skapat verken Body Interrupted, This is how I
become mute och I mellanrum.

Likt Narcissus fordlskar sig Anna i sin egen
spegelbild och forsvinner langt ned i djupet av
den Svarta sjon. Hennes kamp att aterfa fotfastet,
utforska vad som egentligen ar hon och vad som ar
hennes avbild och ater na ytan blir hennes fokus.

Tobias Rudéker - Séng

Uppvéxt i Bankeryd utanfor Jonkoping.

Studerade vid Per Brahe Gymnasiets estetiska
program med inriktning musik. Kom sedan in pa
Vadstena folkhogskolas specialinriktade sanglinje.
Tog sin kandidatexamen som operasangare vid
Musikhdgskolan i Goteborg 2009

Sedan examen har Tobias jobbat vid Géteborgsoperan
samt vid Malmo opera och musikteater dar han
under jul/nyéar 2013/2014 innehar en huvudroll i en
nykomponerad opera.

Ar flitigt engagerad som solist vid profana samt
sakrala evenemang/konserter

Ar en aterkommande gist vid Karnevalen i Venedig
som solist i olika ensembler.

Pa Atalante stélls Tobias infor stora utmaningar som
pa manga sitt kontrasterar hans starka tenorstimma.
Han tvingas stinga in sin kraftfulla rost. Ligga
band pa sig sjilv dd den musikaliska instinkten
sdger annat. Han blir tvungen att bege sig ned i
underjorden i ett forsok att hdmta upp sin rost.
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Dan Tommi Hildén - Scenografi, musik & ljud

Skulptéren och ljudkonstndren Dan Tommi Hildén
dr vid sidan av sina sceniska uppdrag anstélld som
huvudlérare i skulptur vid Géteborgs Konst-
skola. Han har tidigare arbetat tillsammans med
Eva Ingemarsson i Ménens fyra ansikten (01),
Mellan dag och natt (03), Alterego (04), Go to hell
or leave in peace (05) och Systrar-Tesoro 111 (11).
“For mig &r ljud det material jag skulpterar tyst-
naden med”.

Niklas Rydén - Intervju, film, musik & ljud

Niklas ar musiker, kompositdr och konstnérlig
ledare for Atalante. I samarbeten med Eva Inge-
marsson har han utvecklat nya och annorlunda sétt
att anvanda film och projektioner i scenkonst. Se-
dan 2006 arbetar Niklas Rydén som opera-
kompositor i Newopera CO. Dar utvecklar han
nya former for samtida musikdramatik och har
vackt uppmérksamhet med uppsittningarna
Uppvind, Vi i Villa och Cirkus. Har under hosten
premidr pé sin barnopera Sangldsa.

Helena Marika Ekenger - Kostym

Konstnir och kostymtecknare/maskor, utbildad pa
Dramatiska Institutet, Textilhogskolan i Boras och
Konsthdgskolan Valand. Har tidigare arbetat med
bl a Unga Klara, Teater Galeasen, Teater Bhopa,
Backa Teater och pa GoteborgsOperan.

Bosatt i Norsesund utanfor Goteborg och
drivande kraft i Norsesundsgruppen, en lokal
konstnédrsgrupp som arrangerar konstvandringar,
utstdllningar och happenings.

Monique Wernhamn - Rumslig utformning

Konstnér som arbetar i grinslandet mellan bild-
konst och scenkonst. I véras gjorde hon sceno-
grafi och kostym till Barnoperan Sénglosa, tidig-
are bl.a gjort performance pa Atalante, sceno-
grafi och kostym till Bords Stadsteater. Nu gér hon
masterutbildningen “Contemporary performative
arts” pa Goteborgs Universitet, dir hon driver och
utvecklar ett konstprojekt i samarbete med ung-
domar & kulturinstitutioner i Goteborg.

Viktor Wendin - Ljus & scen

Viktor Wendin ar verksam som ljussittare, ut-
bildad pa Dramatiska Institutet. Tidigare har han
och Eva arbetat tillsammans i Mellan dag och natt
(03), Alterego (04), Go to hell or leave in peace
(05), Tesoro (07), Systrar (11) och Depurazione
(12). Férutom arbetet i Spegeln &r han i ar aktuell
i samarbeten med Minna Elif Wendin och Jannine
Rivel, New Opera Co. och Spinn. Viktor &r ocksa
belysningsmadstare pa scenen Atalante i Goteborg
sedan 2003 och en del av dess konstnérliga rad.

Pir Bengtsson - Ljud & scen

Pér har arbetat som scen och ljudtekniker pa
Atalante sedan 2003. Par har arbetat i de flesta av
Evas forestéllningar sedan Mellan dag och natt (03).
Utbildad pa Studium i Géteborg.

Mauritz Tistel6 - Konstnir foajé

Poet, konstnédr och aktivist. Har 1 6ver tio ar verkat
och framtrétt pad Goteborgs scener. Utkommer, sep-
tember 2013, med boken Kroppen ror pd sig —reflek-
tioner kring koreografi, dans och rorelse i offentliga
rum i samband med premidren av Spegeln-Kairos.
Boken dr en uppgorelse med vara kroppsspréak. In-
spirerat av Eva Ingemarssons arbete med forestilln-
ing Systrar-Tesoro II1.

Tomas Persson Carlberg - Produktion

Utbildad projektledare vid Kulturverkstan i
Goteborg. Har arbetat som Eva Ingemarssons
Producent sedan 2011. Arbetar d&ven som Géstspels-
koordinator pa Atalante sedan hosten 2012.



Niklas Rydén om filmerna

Redan tidigt i idéarbetet ville Eva och jag préva en
aktor som speglar sig i en helkroppsspegel som i
sjdlva verket ar en film. Det skulle handla om hur man
betraktar sig sjélv, eller blir betraktad av sin egen bild.
Men ocksé vara en lek med illusionen om spegling.
Nir vi borjade provfilma Tobias var vi fortfarande
inte klara med hur hans rum skulle se ut. Men nir
spegeln pa viggen kom till, som ett scenografiskt
objekt, samt rocken, foll bitarna pa plats och vi
kunde borja laborera med kameraplacering, vinklar,
projektionsmaterial och Tobias aktion. Det &r lika
fascinerande varje gang att uppticka hur komplicerat
samspelet dr mellan kamerainstéllningar, avstind,
storlek, projektorplacering och projektionsmaterial.
Det gar aldrig att rdkna ut i férhand, utan man maste
alltid prova sig fram och se hur det verkligen blir 1
slutédndan.

Niklas Rydén om intervjuerna

Eva visste tidigt att hon ville intervjua ett tiotal personer
om sjalvbild, speglingar och konsidentitet. Men vi
bestimde oss istéllet for att gora djupintervjuer med de
tre medverkande aktorerna.

Redan under sommaren intervjuade vi Anna, Juli
och Tobias. De berittar otroligt starkt och personligt
om omsténdigheter och upplevelser som kommit att
préigla deras liv. Det &r beréttelser om identitet, familj,
sjukdom, kon och tillhorighet, berittelser dir vi alla
kan kénna igen oss pa olika sétt.

Eftersom berittelserna kom att bli sd personligt starka
har de funnits som en viktig del i dynamiken i gruppen,
dér vi talat om dem, funderat pa vad som kan vara
med i slutindan, och sedan latit dem farga av sig pa
stimningarna i de olika rummen och den aktion som
sker dér inne.

I klipparbetet har vi fram och tillbaka diskuterat vad
som kan vara med, och det har varit mycket arbete
med att komprimera det som ségs, sé att beréttelserna
kan rymmas under de 17 minuter som nu dr med i
forestillningen. Aven hur de olika personerna och
berittelserna moéter och befruktar varandra har blivit
en viktig del i det fardiga resultatet.

Niklas Rydén om musiken

Det har varit en ovanlig utmaning att géra musik och
ljud till Spegeln. Tommi och jag har gjort nistan allt
tillsammans och det har varit véldigt stimulerande.
Musiken dr en blandning av elektroniska ljud,
inspelade konkreta ljud, och bearbetade inspelningar
av ett piano. Nagra samplade glasljud ar faktiskt
fran forarbetet till Gunilla Witts forestdllning Den
installerade kvinnan 1992.

Utmaning nummer ett i Spegeln ar att det finns tre
olika rum som skall ha var sin ljudvérld. Fast ndr man
dr inne 1 ett rum hor man ocksa de andra. Dérfor har vi
skapat ljudet till varje rum som en stdmma i en storre
gemensam komposition. S& beroende pa var man ar hor
man olika aspekter pa verket. Det finns ett hogtalarpar
i varje rum, samt ett uppe i det yttre scenrummet.
Utmaning nummer tva var integreringen av en live-
rost 1 det elektronmusikaliska landskapet.

Eva Ingemarsson hade en vision av en rost som fanns
inuti, som aldrig riktigt kommer ut. Det har blivit
en ovanlig komposition med ménga langa toner
som glider in i ljudvérldarna. Men ibland glider det
ljudkonstnérliga 6ver i en mer musikalisk attityd och
sangen far melodier. Motet mellan det musikaliska och
det ljudliga har blivit en barande del i kompositionen.
Utgangspunkten for musiken har varit kinslan av inre
utsatthet, i ett skirt lyssnande, s6kande. Efter sin plats,
sitt vérde, sin identitet.
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Medverkande

Idé, koreografi & regi
Eva Ingemarsson

Dans

Anna Bergstrom, Juli Apponen
Sang

Tobias Rudéker

Scenografi
Dan Tommi Hildén

Intervju/film
Niklas Rydén

Ljud/musik
Dan Tommi Hildén & Niklas Rydén

Kostym
Helena Ekenger

Ljus & scen
Viktor Wendin

Ljud & scen
Pér Bengtsson

Rumslig utformning
Monique Wernhamn

Konstniir foajé
Mauritz Tistel6

Scenbygge
Dan Tommi Hildén, Viktor Wendin, Par Bengtsson
& Mauritz Tisteld

Forberedande filmarbete
Astrid Askberger
Produktion Spegeln
Tomas Persson Carlberg
Produktion Atalante

Cecilia Suhaid Gustafsson &
Tomas Persson Carlberg

Ledsagare under forestillningen
Beata Rydén, Mauritz Tisteld, Tomas Persson
Carlberg & Cecilia Suhaid Gustafsson



